
لیست دروس کارشناسی ارشد رشته فیزیولوژی ورزشی گرایش فیزیولوژی ورزشی و تندرستی ورودی 1400 به بعد

	ﻧﻈﺮي/ﻋﻤﻠﯽ
	ﺗﻌﺪاد  واﺣﺪ
	ﻧﺎم درس
	ﺷﻤﺎره درس

	ﻧﻈﺮي
	2
	روش های پیشرفته برنامه ریزی و اجرای برنامه های ارتقاء سلامت
	31522324

	ﻧﻈﺮي
	2
	فیزیولوژی فعالیت بدنی و تندرستی
	31522313

	
	4
	جمع

	-
	6
	پایان نامه
	31523098


                    دروس تخصصی مشترک فیزیولوژی ورزشی                                             دروس تخصصی فیزیولوژی ورزشی و تندرستی 
	ﻧﻈﺮي/ﻋﻤﻠﯽ
	ﺗﻌﺪاد  واﺣﺪ
	ﻧﺎم درس
	ﺷﻤﺎره درس

	ﻧﻈﺮي
	2
	
روش تحقیق در فیزیولوژی ورزشی
	
31522288

	ﻧﻈﺮي
	2
	
تجزیه و تحلیل آماری در علوم ورزشی
	
31522299

	
ﻧﻈﺮي
	2
	
فیزیولوژی انسان (پیشرفته)
	
31522302

	
	6
	جمع


                                                                                                                                
                                                        
                                                    
      دروس اخـــــــــتـیـاری
	ﻧﻈﺮي/ﻋﻤﻠﯽ
	ﺗﻌﺪاد  واﺣﺪ
	ﻧﺎم درس
	ﺷﻤﺎره درس

	ﻧﻈﺮي
	2
	جنبه های بیولوژیک سلامت عمومی
	31523292

	عملی
	2
	کارورزی در دوره های فعالیت بدنی و سلامت عمومی
	31523316

	ﻧﻈﺮي
	2
	اصول علم تمرین
	31523327

	عملی-ﻧﻈﺮي
	2
	مفهوم سازی، پیاده سازی و ارزیابی سلامت
	31523338

	عملی
	2
	تکنیک های میدانی و ازمایشگاهی پیشرفته
	31523349

	عملی
	2
	فیزیولوژی فعالیت بدنی زنان و سالمندان و افراد خاص
	31523281


	ﻧﻈﺮي/ﻋﻤﻠﯽ
	ﺗﻌﺪاد  واﺣﺪ
	ﻧﺎم درس
	ﺷﻤﺎره درس

	عملی-ﻧﻈﺮي
	2
	اصول مهارت های بالینی در فیزیولوژی ورزشی
	31523247

	عملی-ﻧﻈﺮي
	2
	آزمون، تجویز و نظارت بر آمادگی بدن
	31523258

	ﻧﻈﺮي
	2
	اپیدومیولوژی، پژوهش و تمرین
	31523269

	ﻧﻈﺮي
	2
	فعالیت بدنی و پیشگیری از بیماریهای مزمن و ناتوانی ها
	31523270

	ﻧﻈﺮي
	2
	فیزیولوژی فعالیت بدنی کودکان و نوجوانان
	31523305

	نظری
	2
	تغذیه و کنترل وزن ویژه تندرستی
	31523350
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